
入院診療計画書（自己血貯血を受けられる妊婦さんへ） お名前(ご署名）　　　　　　　　　　　　　病　名
項目 入院当日（貯血当日） 退院日

　　　月　　　　　　日 　　　月　　　　　　日

採血

午前中に病室で自己血（約300ml）を採取します。 採血

この間，胎児モニタリングを施行し、 胎児モニタリングを施行します。

貯血終了後より点滴と鉄剤の注射をします。 鉄剤の注射

貯血後30分はベットで安静にしてください。

それ以降もトイレ・洗面以外はなるべく安静に

しましょう。

シャワーはかまいません。

状態により予定が異なる場合があります。　　　　　

御質問があれば看護師・主治医にお尋ね下さい。平成　　年　　月　　日
絵文字（ピクト著作権/Copyright(c)2000sawamura）は沢村デザイン研究所の寄贈による。

＜姫路赤十字病院平成14年１２月２５日修正＞

1. 治療・処置

2. 栄養

主治医　　　　　　　　　　看護師

5. 指導

4. 清潔

3. 活動・安静度


