
入院診療計画書（ MEP療法を受けられる方へ）お名前（ご署名） 病名
治療前日 化療１日目 化療２日目 化療３日目 化療４日目 化療５日目

　　月　　日　　 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日

活動・安静 フリー

点滴の針を入れます

７時30分より、点滴を開始します
９時３０分、１３時に薬が入ります
注射１本、点滴９本があります

採血が 採血があります 採血が
あります あります
普通食

病院内は自由です

注１.病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わり得るものである。    

注２.入院期間については現時点で予想されるものである。           

主治医
担当医 看護師＜姫路赤十字病院　平成16年3月30日修正＞　　　 平成　年　月　日

項目

食事が800kcal
以上摂取でき
て，採血結果が
よければ，点滴
終了後退院でき
ます

注射１本、点滴４
本があります

９時３０分開始の
点滴に薬が入りま
す

１日の点滴の数は決まっていますが尿
量が少ないと追加があります

化療1日目と同
じです

化療1日目と同
じです

５．活動・安静

６．清潔

７．説明・指導

入浴・シャワーができます

吐き気や倦怠が強
い時はベッドで過
ごして下さい

病院内は自由です

注３.絵文字（ピクト著作権/Copyright(c)2000sawamura）は沢村デザイン研究所の寄贈による。

１．処置

２．与薬・点滴

３．検査

４．食事

治療後は尿を十分に出すことが大切なの
で，水分摂取に心掛けましょう

入浴・シャワーができます

（さわやか食を希望される
時は申し出てください）

吐き気止めは点滴の中にも入ってますが、
それでもおさまらない時は注射や坐薬があ
るので、申し出て下さい

時間ごとに尿量をチェックして，尿量が少
ないようであれば，追加の点滴をします

目
　
　
標

患者状態

教育・説明

化療1日目と同じで
す

夕食後に点滴が２本ありま
す

入院時に体重、身長、体
温、脈拍、血圧測定をしま
す

化療1日目と同じ
です

・化学療法が受けられる状
態である

・化学療法に関して理解で
きる

注射１本、点滴５
本があります

点滴が４本あ
ります

９時３０分開始
の点滴に薬が入
ります

普通食

今日は長時間点滴があるので，できるだけ
病棟内でお過ごし下さい

体を拭くか、点滴をとめてシャワーをして
下さい

治療後で十分に摂取できない時は果物や差し入れなど摂取可能なものを食べてください

・副作用が自制内で経過できる

・化学療法の副作用が理解できる

検温１日４回、血圧測定１日３回します

２０時から尿量を測って所
定の用紙に記入して下さい

病院内は自由です


