
治療前日 化学療法　1日目 化学療法　2日目 化学療法　3日目 化学療法　4日目 化学療法　5日目 化学療法　6日目

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

検査結果に異常がない 副作用が最小限に抑えられる 副作用が最小限に抑えられる 副作用が最小限に抑えられる
副作用が最小限に抑えられ
る

副作用が最小限に抑えられ
る ［退院基準］　副作用が少ない

白血球数の減少がない 吐き気が少なく、食事が摂れる 吐き気が少なく、食事が摂れる 吐き気が少なく、食事が摂れる 吐き気が少なく、食事が摂れる 吐き気が少なく、食事が摂れる 採血の結果異常がない

不安を言葉に表出できる 不安を言葉に表出できる 不安を言葉に表出できる 不安を言葉に表出できる 不安を言葉に表出できる 吐き気が軽く、食事が摂れる

19時　点滴開始 24時間の持続点滴 24時間の持続点滴 24時間の持続点滴 24時間の持続点滴 24時間の持続点滴 1７時　点滴終了・抜針

９時　抗癌剤開始 ９時　抗癌剤開始 ９時　抗癌剤開始 ９時　抗癌剤開始 ９時　抗癌剤開始 退院診察

□イホマイド □イホマイド □イホマイド □イホマイド □イホマイド

□ラステッド □ラステッド □ラステッド □ラステッド □ラステッド

□パラプラチン □パラプラチン

□ウロミテキサン □ウロミテキサン □ウロミテキサン □ウロミテキサン □ウロミテキサン

□カイトリル □カイトリル □カイトリル □カイトリル □カイトリル

□ランダ □ランダ

□アドリアマイシン □アドリアマイシン

採血・検尿 採血

身長・体重の測定 1日３回体温･血圧を測定します

体温、血圧測定
吐き気や倦怠感がなければ

病院内は自由です

尿量や尿潜血の測定方法
と記入の仕方について説
明します

採血の結果がよければ、退院で
きます

入院治療説明 退院説明
次回受診予約

姫路赤十字病院　　　　整形外科病棟

　　　　入院診療計画書　(化学療法を受けられる方へ)

　　　　　入院日　：　平成　　　年　　　月　　　日　　　　お名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　病名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

尿量を測定します

普通食です食事

1日４回 体温･血圧を測定します

項目

検査

達成目標

　　注2　入院期間については現時点で予想されるものである。
　　注１　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わり得るものである。

病院内は制限ありません

普通食です

食欲のない時は無理に食べる必要はありません（さわやか食もあります）

吐き気や倦怠感がなければ、病棟内は自由です

説明
　　　　　　　　　　　　　　　1日の点滴の数は決まっていますが、尿量が少ない場合には追加があります

活動

排泄
排尿ごとに尿潜血を調べます

清潔 入浴･シャワーができます

（状態により追加測定します）

入浴･シャワーができます

平成　　　　年　　　月　　　日　　　主治医（　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　受け持ち看護師（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

吐き気止めは点滴の中に入っていますが、それでも吐き気が強いときは注射がありますので、申し出てください

体を拭くか、シャワーができます

治療

処置 点滴の針を入れます 点滴の針を抜きます
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