
入院診療計画書(腹腔鏡下で虫垂炎の手術を受けられる方へ) 

                 入院：平成  年  月  日   お名前           様 

項目          手術前 手術当日(手術前) 手術当日(手術後) 手術後( 1 日目) (２日目) (３日目) 退院当日 退院後

 月  日 月  日 月  日 月  日 月  日 月  日 月  日  

検査 

処置 

点滴 

与薬 

･採血,胸部･腹部レントゲン,心電

図 

･麻酔科受診 

･点滴を開始します 

･抗生剤が体に合うか調べます

(皮内テスト) 

･検温をします 

･手首に名札をつけます 

･検温をします 

･抗生剤の点滴をし

ます 

･手術後２時間は30分毎に

状態を観察します 

･抗生剤の 

点滴をします 

抗生剤の点滴をします ･抗生剤の点

滴をします 

･血液検査をし

ます 

抗生剤を内服

する事があり

ます 

 

食事   時以降、食事はしないで下さい 

  時以降、飲んだり食べたり 

しないで下さい 

絶飲食です    ･診察後より水分をとるこ

とができます 

･昼食より粥食 

昼食より普通

食 

排泄 手術後、尿･ガスが出てい

るか確認します(床上排泄)

ガス･便が出ているか確

認します 

便通を整えましょう

安静度 

活動 

病棟内は自由ですが病棟から出ることはできません    手術後は床上安静です がんばって歩きましょう

清潔     ･パジャマに着替えます

･シャワー浴をします 

･ガーゼ交換をします

･体拭きや着替えをお手伝いします 

 

 

･ガーゼが汚染されたら

市販のもので消毒･ガー

ゼ交換をしてください 

･手術1週間後からシャワ

ー浴ができます 

説明 

指導 

･医師が検査･手術についての説

明をします 

･看護師が入院前の説明をします 

･病棟案内と手術についての確認

をします 

 

  ･主治医より手術後の結果

を説明します 

 

･腹部、傷の痛みが強いと

きは、坐薬を使用して痛み

を和らげます 

・水分摂取時、むせたり、

吐いたりしていないか確

認します 

･夕食を半分食べることが

できれば、点滴は終了で

す 

血 液 検 査

の 結 果 が

良ければ退

院です 

･薬剤師より内服

薬の説明をしま

す 

･看護師から退

院後の注意点

を説明します 

受診日までに創部の痛

みが強くなるときや、嘔

気･嘔吐があるときは受

診してください 

診察  主治医の診察は毎日あります  

       

平成  年  月  日   主治医(         )  受け持ち看護師(           ) 

 注１ 病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わりうるものである 

 注２ 入院期間については、現時点で予想されるものである 

 注３ 入院当日にご持参下さい                                                                姫路赤十字病院小児科 


